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Culinary Experiences

Kids Day

Wellbeing Activities

Experiencias Culinarias

Actividades para niños 

Activities Wellbeing

T han�giv ing
C E L E B R A T I O N

 Acción de Graci� 
C E L E B R A C I Ó N  D E

Some activities require a reservation, 
are subject to availability, and may have an additional fee.

Algunas actividades requieren reserva, 
están sujetas a disponibilidad y pueden tener un costo adicional.
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HERBAL MASSAGE OIL 
TALLER DE ACEITE HERBAL

Reconnect with ancient traditions, crush seeds and 
fresh herbs to create your own massage oil that relieves 
muscle tension.

Reconecte con antiguas tradiciones, triture semillas y 
hierbas frescas para crear un aceite de masaje que alivia 
la tensión muscular.

 2 – 3 pm
 Yoga Pavilion / Palapa de Yoga

MEXICAN NIGHT 
NOCHE MEXICANA

Experience a night filled with Mexican spirit. Enjoy 
traditional antojitos and artisanal cocktails as the sound 
of mariachi music fills the air.

Viva una noche llena de espíritu mexicano. Disfrute de 
antojitos tradicionales y cócteles artesanales mientras el 
sonido del mariachi llena el ambiente. 

 6 – 10 pm
 La Copa

Join your friends for a fun movie night at the Rangers 
Club-snacks are on us!

Acompaña a tus amigos en una divertida noche de 
películas en el Rangers Club. ¡Nosotros nos encargamos 
de los snacks!  

 7 –9 pm
 Kids Club

MOVIE NIGHT
NOCHE DE CINE



GRATITUDE MEDITATION
MEDITACIÓN DE LA GRATITUD

Gratitude increases feelings of resilience and well-being. 
Practice this meditation to harness the power of the season.

Aproveche la ocasión para cultivar un sentido de gratitud, 
aumente su resiliencia y experimente bienestar durante y 
después de esta meditación.
 
 
      11 – 11:30 am
 Yoga Pavilion / Palapa de Yoga

LATIN BEACH BBQ 

Live music and the Caribbean breeze set the mood for a 
night of celebrating our Latin roots by the beach. 

La música en vivo y la brisa del Caribe crean el ambiente 
perfecto para una noche de celebración de nuestras 
raíces latinas junto a la playa.

 7 – 10 pm
 Chiringuito, Sands Beach

 W E D N E S D A Y  /  M I É R C O L E S
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FLOATING SOUND BATH 
BAÑO SONORO EN FLOTACIÓN

Find a path to relaxation of the body and mind with this 
experience that blends the healing powers of sound and 
water.

Encuentre el camino hacia la relajación del cuerpo y la 
mente con esta experiencia que combina la sanación a 
través del sonido y la flotación del cuerpo en el agua.

 11 am – 12:30 pm
 Rainforest

APPRECIATION COCKTAIL 
CÓCTEL DE BIENVENIDA

Our season of gratitude is in full swing! Join us for a 
toast at La Copa as we enjoy signature cocktails and 
tasty snacks with stunning sunset views over the 
Mayakoba lagoon.

¡Nuestra temporada de gratitud está en su mejor 
momento! Acompáñenos a brindar en La Copa mientras 
disfrutamos de cócteles insignia y deliciosas tapas 
acompañadas de increíbles vistas del atardecer sobre la 
laguna de Mayakoba.

 6 – 7 pm
 La Copa

 T H U R S D A Y  /  J U E V E S

28



T han�giv ing
D I N N E R

Gather around the table for a 
generous feast and raise a glass in 

gratitude for all the blessings 
received this year.

 Acción de Graci� 
C E N A  D E

Lo esperamos alrededor de la mesa 
para disfrutar de un festín 

generoso. Levante su copa para 
agradecer todas las bendiciones 

recibidas este año.

6 – 10 pm
Sands

 T H U R S D A Y  /  J U E V E S
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FACIAL MASTER CLASS
CLASE MAGISTRAL DE FACIAL

Elevate your skincare routine with the help of our 
experts and bring the wisdom of Banyan Tree Spa home.

Eleve su rutina de skincare con la ayuda de nuestros 
expertos y lleve la sabiduría de Banyan Tree Spa a casa.

 11 am – 12 pm
 Yoga Pavilion / Palapa de Yoga

LIVE TUNA EXPERIENCE
RONQUEO DE ATÚN

Witness this ancient culinary tradition as our culinary 
team quarters a magnificent tuna, making the most of 
each of its parts, and explore each flavor this fish offers.

Sea testigo de esta antigua tradición culinaria mientras 
nuestro equipo realiza el ronqueo de un magnífico atún, 
aprovechando cada una de sus partes, y experimente 
cada sabor que este pescado ofrece. 

 6 – 10 pm
 Sands

 F R I D A Y  /  V I E R N E S
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BREATHWORK & ICE BATH
RESPIRACIÓN Y BAÑO DE HIELO

Challenge your body and test your mental strength as 
you increase your focus, mental clarity, and resistance 
during this thrilling session.

Rete a su mente y ponga a prueba su fuerza mental 
mientras incrementa su concentración, claridad mental y 
resistencia durante esta emocionante sesión.

 11 am – 12:30 pm
 Beach

MEXICAN NIGHT 
NOCHE MEXICANA

Experience a night filled with Mexican spirit. Enjoy 
traditional antojitos and artisanal cocktails as the sound 
of mariachi music fills the air.

Viva una noche llena de espíritu mexicano. Disfrute de 
antojitos tradicionales y cócteles artesanales mientras el 
sonido del mariachi llena el ambiente. 

 6 – 10 pm
 La Copa

Join your friends for a fun movie night at the Rangers 
Club-snacks are on us!

Acompaña a tus amigos en una divertida noche de 
películas en el Rangers Club. ¡Nosotros nos encargamos 
de los snacks!  

 7 –9 pm
 Kids Club

MOVIE NIGHT
NOCHE DE CINE

S A T U R D A Y  /  S Á B A D O



 S U N D A Y  /  D O M I N G O

1 ST D EC E M B E R
D I C I E M B R E

AROMATHERAPY
AROMATERAPIA

Design a room spray using Banyan Tree pure essential 
oils and create your own sanctuary at home.

Personalice un spray aromático y lleve a casa los 
beneficios de la aromaterapia.

 2 – 3 pm
 Yoga Pavilion / Palapa de Yoga

LATIN BEACH BBQ 

Live music and the Caribbean breeze set the mood for a 
night of celebrating our Latin roots by the beach. 

La música en vivo y la brisa del Caribe crean el ambiente 
perfecto para una noche de celebración de nuestras 
raíces latinas junto a la playa.

 7 – 10 pm
 Chiringuito, Sands Beach



RESERVATIONS
RESERVACIONES

CONCIERGE

CONTACT US
CONTÁCTENOS

Ext: 7222
ExperienceConcierge-Mayakoba@banyantree.com
Carretera Federal Chetumal Puerto Juárez Km 298,
Playa del Carmen, Quintana Roo, México. CP 77710


